
ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE VERÁN  – OCIOSOL 2020 – Xullo e Agosto
CONCELLO DE VALDOVIÑO

Debido á situación actual da nova normalidad provocada polo covid-19 tódalas actividades que plantexamos para este verán serán ó aire libre para poder garantir a distancia
mínima de seguridade. As actividades terán que anularse no caso de que as circunstancias meteorolóxicas sexan adversas e non se poida realizar a actividade con seguridade.

Tódolos monitores/as cumprirán as medidas de seguridade para previr o contaxio do covid-19 e o concello desinfectará os lugares onde se practiquen as actividades.

INSCRICIÓN   (información 626465531)  
• NOVOS ALUMNOS/AS: Enviar ficha de inscrición cuberta e dni a deportes@concellodevaldovino.com ou entregar os documentos no concello.
• ANTIGOS ALUMNOS/AS: Enviar mensaxe co nome completo do alumno/a, dni e actividade na que quere apuntarse ó mail  

deportes@concellodevaldovino.com ou un wasap ó teléfono de deportes: 656465531.

Actividades deportivas para nenos e nenas

Lugar días horarios idades tasa
Tenis grupo 1 Pista exterior de A Frouxeira martes e xoves 10:00-11:00 a partir de 8 anos 7,37€/mes
Tenis grupo 2 Pista exterior de A Frouxeira martes e xoves 11:00-12:00 De 4 a 7 anos 7,37€/mes
Xogos deportivos Pista exterior de A Frouxeira luns, mércores e venres 11:00-12:00 a partir de 6 anos 11,06€/mes
Atletismo Pista exterior de A Frouxeira luns, mércores e venres 12:00-13:00 a partir de 6 anos 11,06€/mes
Tiro con arco campo fútbol de Atios luns, mércores e venres 10:00-12:00 a partir de 9 anos 18,43€/mes

Actividades deportivas para adultos

Lugar días horarios tasa
Ximnasia de mantemento VALDOVIÑO Praza exterior da casa da cultura martes e venres 9:30-10:30 8,86€/mes
Ximnasia de mantemento FROUXEIRA Paseo de A Frouxeira luns e mércores 9:30-10:30 8,86€/mes
Tiro con arco campo fútbol de Atios luns, mércores e venres 10:00-12:00 22,12€/mes
Bailes latinos pavillón do colexio CPI Atios xoves 21:30-23:30 8,86€/mes
Ioga mañás Paseo de A Frouxeira luns e mércores 10:30-12:00 20€/mes
Ioga tardes Paseo de A Frouxeira luns e mércores 20:45-22:15 20€/mes
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